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FRESQUE DUNE-CROS lors de notre Balade Z’urbaine Spéciale Ladies in The West  2022  (Festival Graff LORD Asso), avec DominiCK alias
Marguerite La Rochelaise, animateur cultuel des Balades Z’Urbaines de LR pour LEXA & CO Evenements - Photo LexHB



0 1

À  p r o p o s  d e  L E X A  &  C O  

Q U E L Q U E S  I N F O R M A T I O N S  A U  S U J E T  D E
N O T R E  S O C I É T É Notre approche :  Proposer des

évènements, ateliers,  sorties
culturelles et rencontres sous forme
d’expériences artistiques et sociales
favorisant le bien-être, la confiance en
soi,  le partage, le relationnel
intergénérationnel avec et sans
handicap…

Des balades pédestres à la découverte des
œuvres disséminées dans les rues de La
Rochelle.  Partager histoires et anecdotes
autour des artistes et créations
rencontrées. Visiter La Rochelle autrement
en l ’observant sous différents angles et
éclairages. Passer à la pratique en s’ initiant
à certaines techniques de Graff comme le
graffiti  ou le graff végétal au coeur du spot
unique du Gabut en centre vil le.  

Offrir un moment intergénérationnel,  de
créativité,  l iberté, de rencontres et
partages autour d’un mot, un thème qui
nous ressemblent et nous rassemblent.  

Partenaires du Pass Culture pour les
particuliers depuis 1 an et pour les groupes
scolaires depuis l ’été 2022, nous
intervenons sur La Rochelle et alentours
dans les collèges et lycées élargissant en
2023 à La France entière.  

Toutes nos activités sont réservables en
ligne sur Bil letweb.fr,  notre site web lexa-
and-co.com, pass.culture.fr,  sur place à
l ’Office de Tourisme de La Rochelle.

Société d’évènements culturels,  activités
artistiques, jeux et loisirs à La Rochelle,
à Paris et sur la France. 

Société fondée et dirigée par Alexandra
Bitrin,  ancienne consultante conseil  puis
coach en entreprise,  Proposant de
nouveaux concepts de sorties,  jeux et
sorties culturelles favorisant le l ien
social et les rencontres.  Elle anime
également Les Rencontres Z’ insolites
pour la société sur La Rochelle et en 2024
sur Paris.  Elle propose  des stages à base
de coaching, agil ité et art-thérapie,  en
entreprise,  institut,  associations, pour
les scolaires et les particuliers.  
La société possède également une
boutique en ligne avec vente de produits
dérivés en accord avec les activités
proposées.

Les Balades Z’urbaines de LR sont lancées
en juil let 2021, à la suite d’une rencontre
entre DominiCK et Alexandra, passionnés
d’arts et arts urbains,  alors que
l ’épidémie du COVID sévissait,  privant de
liberté, de contact et de sorties en
collectif  chacun d’entre nous.

Notre mission :  
permettre à chacun de s’exprimer
librement, offrir à tous la possibil ité de
se rencontrer et de garder le contact,
amener toutes les générations à
découvrir le monde qui les entoure en
posant sur lui  un autre regard et en
s’autorisant toujours à s ’émerveiller.

M E N T I O N S  L É G A L E S  :  L E X A  &  C O  S A S ,  
S I R E T :  8 9 4 2 0 6 8 8 7 0 0 0 1 6  -  R C S  D E  L A  R O C H E L L E .  T V A  I N T R A C O M M U N A U T A I R E  :  F R 2 2 8 9 4 2 0 6 8 8 7
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D e s c r i p t i o n
Venez découvrir les oeuvres,
techniques et anecdotes autour du  
Street Art,  lors d’une balade
commentée dans les rues de La
Rochelle,  en participant à l ’une de
nos Balades Z’urbaines de LR.

Une visite commentée par notre
animateur culturel DominiCK alias
Marguerite La Rochelaise, passionné
et expert des arts urbains et autres
arts.
Une activité pour tous, en solo ou
duo, en famille,  entre amis (enfants
à partir de 6 ans conseillé).  

N o s  o b j e c t i f s
Offrir aux visiteurs,  touristes,  curieux, locaux de
tout âge une vision originale et insolite de la
vil le de La Rochelle.

Proposer une approche à l ’art accessible à tous,
par l ’art de rue sous ses différentes formes
d’expression et ses particularités.

Partager les notions d'engagement, de
collaboration en collectif  et de partage par la
pose de messages et idées sur la société, des
graffeurs,  BDistes et plasticiens (femmes et
hommes),  avec le grand public.

Dévoiler quelques techniques et pratiques
artistiques util isées face à l ’oeuvre réalisée
ainsi que leur auteur.

Enfin partager impressions et émotions lors de
la rencontre qu‘offre cette déambulation de 2H,
en petit groupe, dans la bonne humeur.

2 H  D E  C H A S S E  A U X  T R É S O R S  A R T I S T I Q U E S
D ’ A R T  D E  R U E  E P H E M E R E S ,  A U  C O E U R  D E  L A
V I L L E  D E  L A  R O C H E L L E .  

S U I V E Z  D O M I N I C K  Q U I  V O U S  C O N T E R A
L ’ H I S T O I R E  E T  L E S  A N E C D O T E S  D U  G R A F F I T I  À
L A  F R E S Q U E ,  D U  P O C H O I R  A U  U P C Y C L I N G ,  D E S
P E R S O N N A G E S  B D  A U X  P R O J E T S
M O N U M E N T A U X  A  L A  R O C H E L L E .  D É C O U V R E Z
L E S  O E U V R E S  P O S É E S  D A N S  L E S  C O I N S  E T
R E C O I N S  O R I G I N A U X  D E S  R U E L L E S .  

3  F O R M A T S  A U  C H O I X  :  
L A  D O M I N I C K A L E ,  
L A  N O C T - A M B U L E ,  
A  L ’ H E U R E  D U  G O U T E R .  

P R I V A T I S A T I O N  P O U R  G R O U P E S ,  É V È N E M E N T S ,
E V J F ,  E V G ,  A N N I V E R S A I R E  S U R  D E M A N D E .



F O R M A T S P U B L I C D A T E / H
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F O R M A T S  D E S  B A L A D E S  Z ’ u r B A I N E S
P L U S I E U R S  F O R M A T S  D E S  B A L A D E S  Z ’ U R B A I N E S  G U I D É E S  E T  C O M M E N T É E S
S O N T  P R O P O S É S  A U X  P A R T I C U L I E R S  S E L O N  U N  C A L E N D R I E R  F I X E .  

P O U R  L E S   P R I V A T I S A T I O N S ,  G R O U P E S  E T  G R O U P E S  S C O L A I R E S  D E V I S  E T
O R G A N I S A T I O N  S U R  D E M A N D E .

BALADE DE 2 H AVEC GOUTER 
A  L ’ H E U R E  D U  G O U T E R INDIVIDUELS/

PASS CULTURE

MERCREDI 15H30-17H30
1 FOIS/MOIS

JANVIER À DÉCEMBRE

BALADE DE 2H A LA LAMPE DE POCHE
L A  N O C T - A M B U L E  INDIVIDUELS/

PASS CULTURE

VENDREDI 18H30-20H30
19H30-21H30 (ETE)

1 FOIS/MOIS
JANVIER A DECEMBRE

BALADE DE 2H DIMANCHE EN MATINEE

L A  D O M I N I C K A L E INDIVIDUELS/
PASS CULTURE

DIMANCHE 10H30-12H30/
1 FOIS/MOIS

JANVIER À DECEMBRE

BALADE DE 1H SUR LE SPOT DU GABUT 

L E S  B A L A D E S  Z ’ U R B A I N E S
D U  G A B U T

ASSOS/GROUPES/MJC/M
FR/PRIVATISATIONS

GROUPES SCOLAIRES
ADAGE

DATES SUR DEMANDE
TOUTE L’ANNEE

AjSpot du Gabut- Les balades Z’urbaines de LR - ETE- Photo Lexhb Rue Saint Nicolas- La Rochelle- Les balades Z’urbaines de LR avec DominiCK -
 Collage Pota- Photo La Rochelle Tourisme



MARGUERITE LA ROCHELAISE - EFFIGIE CULTURELLE
ET ARTISITIQUE DE DOMINICK - SUIVEZ-LA SUR

MARGUERITELAROCHELAISE.COM

DOMINICK
MÉDIATEUR CULTUREL - PASSIONÉ DES ARTS

PHOTO - DAVID BARBINEK
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N O T R E  A N I M A T E U R  C U L T U R E L
D O M I N I C K  P A G E S  D A R D I L L A C  A L I A S  M A R G U E R I T E  L A  R O C H E L A I S E

VOTRE ANIMATEUR CULTUREL 
DES BALADES Z’URBAINES DE LR

DominiCK Pagès-Dardillac, alias Marguerite La Rochelaise, est passionné d’art et plus particulièrement de
Street Art et autres arts urbains.

En 2013, lorsqu’il s’installe à La Rochelle, il découvre et répertorie minutieusement chaque oeuvre trouvée
lors de ses promenades dans les ruelles de La Rochelle et alentours.
Souhaitant en faire profiter le plus grand nombre dans une démarche de partage et un souhait de rendre
ces arts insolites accessibles à tous, il crée une page Facebook @MargueritelaRochelaise puis un blog
margueritelarochelaise.com.
Se rapprochant des artistes qu’il cite et met en lumière grâce à ses réseaux sociaux et ses photos, 
il en vient à leur tirer le portrait en compagnie de la célèbre “Marguerite La Rochelaise”, sa petite vache
mascotte.

Suite à une rencontre avec Alexandra Bitrin, fondatrice de LEXA & CO Evenements, ils créent et lancent
ensemble les premières Balades Z’urbaines de LR à La Rochelle, permettant de découvrir et partager les
oeuvres Street Art Graffiti... disséminées dans le centre ville de La Rochelle et sur le spot du Gabut. 
C’est un exercice très spécifique pour notre animateur qui doit se tenir au courant quotidiennement des
nouveautés apparues dans la nuit, le Street Art étant éphémère, la mise à jour est constante et chaque
balade en devient unique ! 

Ils poursuivent l’aventure depuis 2021 la faisant évoluer sous 3 formats adaptés à différents publics tels
que A l’heure du Gouter le mercredi aprés midi avec un Gouter à l’Hotel François 1er devenu partenaire,
La Noct-Ambule, visite à la nuit tombée, à la lampe de poche le vendredi soir et La DominiCKale le
dimanche en matinée mais pas trop tôt à partir de 10H30. 

Très vite le Pass Culture leur offre la possibilité de créer un nouveau format d’1H pour les scolaires et les
groupes pour une balade Z’urbaine sur le spot du Gabut. Aujourd’hui le Pack Urban Art de LEXA & CO
devient le produit préféré des scolaires car il permet d’associer cette balade découverte à la pratique avec
l’atelier Graff animé par Sorge à la suite de la balade.
 
DominiCK est également médiateur culturel pour le Carré Amelot et La chapelle des Dames Blanches et
depuis plusieurs années Juré au Festival Arts Atlantic.
Retrouvez macarons et stickers de “Marguerite La Rochelaise”, “posés” prés des oeuvres d’art urbain sur
les murs de la Rochelle et gagnez-en sur le blog et notre site web.
Vous pouvez également suivre L’ Agend’Art de Marguerite La Rochelaise en vous abonnant à sa newsletter
et l’écouter lors de sa chronique sur Hédonia Radio.

Et bien sûr, suivez-le, en vrai, lors de nos Balades Z’urbaines de LR toute l’année !



Merci à nos premiers partenaires,  les artistes,  nos parrains des Balades Z’urbaines de
LR :  SuperBourdi ,  Ampérix,  Artis et toutes celles et ceux qui “posent à La Rochelle !

Pour réussir  le déploiement et l ’accès aux réservations,  de ces Balades Z’urbaines ,
nous util isons une bil letterie en l igne permettant l 'acquisition des  à tout moment
avec paiement par CB. 

Réservez également à la bil letterie de l 'Office de Tourisme de La Rochelle,  avec la
démarche conseil  touristique sur place de leur équipe.Egalement le point de RDV des
Balades Z’urbaines de LR.

En collaboration avec Marguerite La Rochelaise,  nous f igurons dans son Agend'Art.

Retrouvez les podcast des Balades Z’urbaines sur Hedonia Radio et les reportages de
France 3 La Rochelle,  interviews de RCF, France Bleue. . .

L ’Hotel François 1er nous accueil le lors des balades du mercredi avec une pause
gourmande maison, chaleureuse l ’hiver et rafraîchissante l ’été.

Le Biscornu aujourd’hui disparu,  nous a offert souvent un encart dans son magazine
100% artistes!  

Accrédités acteurs culturels nous sommes référencés sur PASS CULTURE pour les
jeunes en individuel depuis 2021 et les scolaires depuis 2022.

En cours de discussion avec France Handicap nous souhaitons proposer des formats
adaptés aux personnes atteintes de handicap (mal-voyants,  mal-entendants ,  en
fauteuil  roulant)   favorisant ensemble la démocratisation des arts urbains et la
valorisation des artistes sur La Rochelle.

Retrouvez nos partenaires sur le site https:// lexa-and-co.com/medias/espace-rp
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P a r t e n a r i a t s  e t  c o l l a b o r a t i o n s
P A R C E  Q U ' U N  P R O J E T  N ' E S T  P A S  L ' O E U V R E  D ' U N E  S E U L E  P E R S O N N E
M A I S  L A  R É U S S I T E  D E  T O U T E  U N E  É Q U I P E ,  N O U S  V O U S  P R É S E N T O N S
N O S  P A R T E N A I R E S  A U  Q U O T I D I E N .

https://lexa-and-co.com/medias/espace-rp
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D E S C R I P T I F T A R I F

T A R I F S  
L E S  B A L A D E S  Z ’ U R B A I N E S  D E  L R
J A N V I E R  A  D E C E M B R E  2 0 2 4

ADULTE - BALADE DE 2H
T A R I F  P L E I N  I N D I V I D U E L

20€/P

MOINS DE 18 ANS, ETUDIANT,
DEMANDEUR D'EMPLOI, FAMILLE
NOMBREUSE - BALADE DE 2H

T A R I F  R É D U I T  I N D I V I D U E L
15€/P

ADULTES/ENFANTS, PRIVATISATIONS,
TARIF/PERSONNE - BALADE DE 2H

T A R I F  G R O U P E   1 0
P E R S O N N E S ) TARIF 3

GROUPES SCOLAIRES / ADAGE/
PASS CULTURE (DE 15 À 30 ELEVES)
ACOMPAGNATEUR OFFERT) 
BALADE DU GABUT  1H.

T A R I F  G R O U P E  S C O L A I R E
B A L A D E S  Z ’ U R B A I N E S  D U  G A B U T  TARIF 5

TARIF 1

TARIF 2

14€/P

10€/ELEVE

C A T É G O R I E

P O U R  L E S  D E M A N D E S  D E  G R O U P E S ,  R E N S E I G N E M E N T S  S U R  L E  S I T E  L E X A - A N D - C O . C O M  O U  P A R
M A I L  À  C O N T A C T @ L E X A - A N D - C O . C O M

T A R I F  G R O U P E  ( D E  1 0 À  3 0
P E R S O N N E S )
 B A L A D E S  Z ’ U R B A I N E S  D U  G A B U T TARIF 4 12€/P

ADULTES/ENFANTS, PRIVATISATIONS,
TARIF/PERSONNE - BALADE DE 1H
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C O N T A C T E Z - N O U S
V O U S  A V E Z  B E S O I N  D ' U N  R E N S E I G N E M E N T ,  D ' E M E T T R E  U N E  D E M A N D E
P A R T I C U L I È R E ,  D E  P H O T O S  D E  N O S  A T E L I E R S / E V E N E M E N T S ?  
V O U S  S O U H A I T E Z  N O U S  R E N C O N T R E R . . . ?  C O N T A C T E Z - N O U S  !

contact@lexa-and-co.com
LEXA & CO

5, place des Coureauleurs

Centre Eagle, Le Gabut

17000 LA ROCHELLE (+33)  06.98.22.54.25


